
 
Skjema for risiko- og sårbarhetsanalyse 
 
 
 

Bakgrunn for analysen:  
(Hvorfor lages analysen?) 

Byggherrens risikovurdering 

Analyseområde 
(Avdeling/system):                           

Grimsmyra lokalpark, gnr./bnr.: 151/71 
 

Deltakere i analysen: Kristina Sycheva, Sergio Augusto Quesada 
Dato gjennomført: 18.05.2026 

 
 
 

ID 1. Hva kan gå galt  2. Hva er årsaken bak og hva kan konsekvenser være ? 3. Hva er gjort for å unngå at det går galt? 4. Risiko etter tiltak 5. Oppfølging 

Nr. Identifisert risiko /  
trussel / uønsket hendelse 

Beskriv kort hvilke konsekvenser 
som kan inntreffe. 

Sannsy
-nlighet 

Konse-
kvens 

Lav 
≤9 

Høy 
≥10 Etablerte tiltak for å redusere risiko Sannsy-

nlighet 
Konse-
kvens 

Lav  
≤9 

Høy≥
10 Ansvarlig/Frist 

 

 

1 Arbeid på steder med 
passerende trafikk.  
 
 
Tiltaksområdet ligger i 
umiddelbar nærhet til både 
barnehage og sykehjem, samt 
tett boligbebyggelse. Området er 
i dag åpent og lett tilgjengelig for 
allmenn ferdsel. Dette medfører 
økt risiko for uønsket ferdsel inn 
på anleggsområdet, særlig for 
barn og andre sårbare grupper. 
 

Fare for skade og påkjørsel. 
 2 5  10 

All transport til og fra anleggsplassen skal 
forholde seg til veitrafikkloven. 
 
Skiltplan utarbeides dersom det er behov. 
 
Rygging skal unngås dersom mulig. Som 
et risikoreduserende tiltak skal det være 
en følgeperson ifm. rygging når det er fare 
for konflikt mellom menneske og maskin, 
og ved inn/utkjøring av anleggsplassen. 
Benytt varselblink dersom tilgjengelig. 
 
Entreprenøren plikter å opprettholde sikre 
gangsoner på anleggsplass. 
 

1 5 5 

 

Entreprenør 

Konsekvens Verdi Eksempel 

Lite alvorlig 1 

Liv/helse: Ingen personskade 
Miljø: Ingen miljøskade 
Kostnad: <10.000 
Ingen driftsforstyrrelse, stabilitet 

Lav 2 

Liv/helse: Mindre personskade 
(ikke legehjelp) 
Miljø: Mindre miljøskade 
Kostnad: 10 000 – 500 000 
Driftsforstyrrelse av kort varighet 

Moderat 3 

Liv/helse: Moderat personskade 
(legehjelp) 
Miljø: Moderat miljøskade 
Kostnad: 500 000 – 1 mill. 
Moderat driftsforstyrrelse 

Høy 4 

Liv/helse: Alvorlig personskade 
fraværsskade/sykehusinnleggelse 
Miljø: Alvorlig miljøskade 
Kostnad: 1 mill. – 10 mill. 
Store, langvarig driftsforstyrrelse 

Kritisk 5 

Liv/helse: dødsfall/mange skadd  
Miljø: Alvorlig, stor og uopprettelig 
miljøskade 
Kostnad: >10.000.000 
Tjenesten varig drift, større 
omdømmetap 

Sannsynlighet Verdi Eksempel 

Svært lite 
sannsynlig 1 Vil kunne skje hvert 

5. år eller sjeldnere 

Mindre sannsynlig 2 
Vil kunne skje 1 
gang pr år eller 
sjeldnere 

Sannsynlig 3 Vil kunne skje 1 
gang i måneden  

Meget sannsynlig 4 Vil kunne skje 
ukentlig 

Svært sannsynlig 5 Vil kunne skje 
ukentlig/daglig 

   

Framgangsmåte: 
Se veiledning i de to tabellene til høyre, og gi poeng (1-5) i 
kolonnen for «Sannsynlighet» og i kolonnen for 
«Konsekvens». Multipliser poengene i de to kolonnene, og 
sett inn tall i kolonne «Lav ≤ 9», eller kolonne «Høy ≥ 10». 
Tallene vil automatisk merkes med farge.  
Dersom risikoverdi er høyere eller lik 10, bør det 
iverksettes tiltak. 



 

ID 1. Hva kan gå galt 2. Hvor galt kan det gå? 3. Hva er gjort for å unngå at det går galt? 4. Risiko etter tiltak 5. Oppfølging 

Nr Identifisert risiko /  
trussel / uønsket hendelse Sted/system Sannsy-

nlighet 
Konse-
kvens 

Lav 
<9 

Høy 
>10 Etablerte tiltak for å redusere risiko Sannsy-

nlighet 
Konse-
kvens 

Lav  
≤9 

Høy≥
10 Ansvarlig/Frist 

 

Entreprenøren skal være oppmerksom på 
naboforholdene. Anleggsgjerder og porter 
skal holdes lukket slik at det publikum ikke 
kommer inn på anleggsområdet. 
 

2 Arbeid med hengende last 
 Fallende gjenstander 2 5  10 Kontroll av løfteutstyr før løft, anhuker 

kurs. 1 5 5  Entreprenør 

3 Kjemikalier (betongarbeid, 
maskiner og anleggstrafikk) 
 

Bruk av kjemikalier, hudskader 
og mindre miljøskader 1 2 2  

Bruk av verneutstyr ved betongarbeid. 
Datablad tilgjengelig elektronisk.  
Maskiner kontrolleres for lekkasjer før 
bruk. 

1 2 2  Entreprenør 

4 Kabler i grunn  Skade på utstyr / Personskade 2 4 8  Kabelpåvisning. 
 1 4 4  Entreprenør 

5 Påkjørsel anleggsarbeidere Påkjørsel 2 5  10 SJA skal utarbeides for arbeid rundt 
anleggsmaskiner. 1 4 4  Entreprenør 

6 Fall fra høyder (montering 
utstyr/lys) Fallskader 1 3 3  

Gjøre seg kjent med området 
Bruke egnede maskiner 
SJA etableres før oppstart 

1 5 5  Entreprenør 

7 Arbeid knyttet til montering og 
demontering av tunge 
elementer. Montering av 
fotballmål, ballfangernett, 
belysning, lekeapparater, 
treningsutstyr, bomarm og 
møbler 

Klem fare, velt 2 2 4  

Være oppmerksom for klemfare. 
Passe på at utstyret plasseres stabilt for å 
unngå velt. 

1 2 2 

 

Entreprenør 

             
Ny rad: Stå i siste celle og klikk på TAB, kopier og lim inn bokser for ja og nei fra raden over 

 
Oppsummering og merknader:  Disse risiko er ikke uttømmende, entreprenør bør utarbeide egne SJA og følge interne prosedyrer 

 
 


